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            🦷 DIE KNIRSCHERSCHIENE/MINIPLASTSCHIENE 🦷

E
            	                    [image: 🦷 DIE KNIRSCHERSCHIENE/MINIPLASTSCHIENE 🦷  Eure Miniplastschiene (Knirscherschiene) wird in unserem CurvaLab extra für euch hergestellt. Wie das funktioniert, zeigen wir euch in einem kleinen Video 🤗  „Aber wozu braucht man denn so eine Schiene?“  -Zähneknirschen, ist ein weit verbreitetes Phänomen, das oft unbewusst während des Schlafs auftritt.   -Dieses nächtliche Knirschen kann nicht nur zu Beschwerden wie Kopfschmerzen und Verspannungen führen, sondern auch langfristig den Zahnschmelz schädigen.  -Eine effektive Lösung, um dem entgegenzuwirken, ist die Verwendung einer sogenannten „Knirscherschiene“   -Diese spezielle Schiene wird individuell angepasst und während des Schlafs getragen.   -Sie dient dazu, die Zähne zu schützen, indem sie als Puffer zwischen dem Ober- und Unterkiefer wirkt.  Knirschst du auch?  Dann vereinbare einen Termin um dich beraten zu lassen 😊  📞 Telefonisch unter 09391 913340 💻 Online unter www.curvadent.de . . . #mvz_curvadent #curvadent #Zähneknirschen #Aufbissschiene #Zahnarzt #Brusxismus #Stress #Zahnschmerzen]
        
    



    
        
            🌞 #MondayMood 🌞

Nicht nur die Temperaturen 
            	                    [image: 🌞 #MondayMood 🌞  Nicht nur die Temperaturen sind heute traumhaft, auch an der Baustelle der Umgehungsstraße geht es weiter 💪 🐝 👷♀️ 👷  Wir wünschen euch einen tollen, sonnigen Start in die neue Woche 🌞  Euer Team vom MVZ CurvaDent 💙 . . . #mvz_curvadent #curvadent #baustelle #umgehungsstraße #hafenlohr #mainspessart #fleißigeBienchen]
        
    



    
        
            🌍 HEUTE IST WELTGESUNDHEITSTAG 🌍

Das Motto 
            	                    [image: 🌍 HEUTE IST WELTGESUNDHEITSTAG 🌍  Das Motto für 2024 lautet: „Meine Gesundheit, Mein Recht!“ 💪   Überall auf der Welt ist das Recht auf Gesundheit bedroht. Obwohl viele Länder es als Menschenrecht anerkennen, fehlt es oft an der Umsetzung. Laut WHO wurden im Jahr 2021 mehr als die Hälfte der Weltbevölkerung nicht ausreichend mit Gesundheitsdiensten versorgt.   Als Zahnarztpraxis ist uns Ihre Gesundheit ein zentrales Anliegen 🦷🌟  …und das nicht nur an diesem speziellen Tag, sondern jeden Tag des Jahres!   Zum Weltgesundheitstag möchten wir die Bedeutung einer ganzheitlichen Gesundheitsversorgung betonen, denn Mundgesundheit ist ein wesentlicher Bestandteil davon 💪💙  Hast du schon deinen halbjährlichen Kontrolltermin vereinbart?   📞 Telefonisch unter 09391 913340 💻 Online unter www.curvadent.de . . . #mvz_curvadent #curvadent #Weltgesundheitstag #Mundgesundheit #Gesundheit #Zahnarztpraxis #GesundeZähne]
        
    



    
        
            🌷 It’s Friday 🌷

Am Wochenende steigen end
            	                    [image: 🌷 It’s Friday 🌷  Am Wochenende steigen endlich die Temperaturen 🌞  Passend dazu haben wir neue Blumen von @blumencarl geliefert bekommen 🌷 🌷 🌷  🌞 Wir wünschen euch ein tolles sonniges Wochenende 🌞  Euer Team vom MZV CurvaDent 💙  #mvz_curvadent #curvadent #flowerpower #frühlingsgefühle #weekendvibes #frischeblumen #floristik]
        
    



    
        
            💙 #ThrowbackThursday 💙
 
Dieses Jahr feiern 
            	                    [image: 💙 #ThrowbackThursday 💙   Dieses Jahr feiern wir 20-jähriges Praxisjubiläum 😁🦷✨    Angefangen hat alles in einer kleinen Praxis im Ortskern von Hafenlohr… 🧙♂️   Ihr möchtet mehr über die Geschichte des „MVZ CurvaDent“ erfahren? Dann haben wir hier was für euch 🤗:   👉 20 Jahre CurvaDent: Firmenhistorie (youtube.com)    #mvz_curvadent #CurvaDent #Neubau #Geschichte #Zahnarzt #MainSpessart #Marktheidenfeld]
        
    



    
        
            🦷 Volkskrankheit Bruxismus 🦷

#Bruxismus bez
            	                    [image: 🦷 Volkskrankheit Bruxismus 🦷  #Bruxismus bezeichnet das unbewusste und häufig nächtliche Zähneknirschen oder -pressen. Diese parafunktionale Aktivität kann zu verschiedenen gesundheitlichen Problemen führen.   Er ist eine Reaktion auf #Stress, #Angst, #Schlafstörungen oder #Zahnfehlstellungen.  Die Symptome umfassen: -Zahnabrieb -überempfindliche Zähne -Kopf- und Gesichtsschmerzen -Verspannungen im Kieferbereich.   👉 Langfristig kann es zu Schäden an Zähnen, Zahnfleisch, Kiefergelenken und Muskulatur kommen.  Die genaue Ursache von Bruxismus ist nicht immer klar, aber Stressbewältigung, Entspannungstechniken und die Verwendung von #Aufbissschienen können helfen, die Symptome zu lindern und Schäden zu minimieren. Eine zahnärztliche Untersuchung ist ratsam, um Bruxismus frühzeitig zu erkennen und entsprechende Maßnahmen zu ergreifen.  Wir beraten dich gerne, vereinbare ganz einfach einen Termin 😊   📞 Telefonisch unter 09391 913340 💻 Online unter www.curvadent.de . . . #mvz_curvadent #curvadent #Bruxismus #Stress #Verspannungen #Schlafstörungen #Zahnschmerz]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 🦷 ALIGNER/ unsichtbare Zahnschienen 🦷  Du möchtest dich unverbindlich und kostenlos zum Thema „#Aligner“ beraten lassen?  💙 Direkt  💙 Persönlich  💙 vor Ort in unserer Praxis  Vereinbare deinen Termin   💻 online www.curvadent.de 👉 Online Termin 👉 ZMV 👉 Aligner Beratung  oder  📞 Telefonisch unter 09391 913340  und unser Beratungsteam von CurvaDent beantwortet dir alle deine Fragen 😊  Wir freuen uns auf dich 🤗💙 . . . #mvz_curvadent #curvadent #Zahnschienen #geradeZähne #unsichtbareZahnschienen #mainspessart #Würzburg #Wertheim #Zahnarzt]
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Curvi ha
            
	                
	            	                    [image: 🐰🌈 FROHE OSTERN CurvaKids 🐰🌈  Curvi hat euch passend zu Ostern wieder einen Basteltipp mitgebracht 🙃 ✂️🎨  Was ihr für unsere Hasenanhänger braucht: - Buntes Papier  - Weißes Papier - Schere  - Tesa  - Stück Schnur - 1 roten & 1 schwarzen Stift  1. Von dem gemusterten Papier benötigt ihr ein Rechteck, das ihr in gleichmäßigen Abständen wie eine Ziehharmonika faltet. Dann klebt es als Fächer an einer Seite zusammen. 2. Für die kleinen Hasenköpfe zeichnet ihr Kreise auf das weiße Papier, dazu könnt ihr auch ein kleines Glas als Schablone benutzen, die Ohren lassen sich frei Hand zeichnen.  3. Schneidet den Hasenkopf aus… 4. und malt anschließend ein süßes Hasengesicht darauf 5. Dir Schnur zum Aufhängen klebt ihr mit Tesa auf der Rückseite fest   Und fertig ist eure Deko für den Osterstrauch 😊  Viel Spaß beim Nachbasteln   Wünscht euch euer Curvi 🐢 . . . #mvz_curvadent #curvadent #curvakids #basteltipp #curvi #ostern]
        
    



    
        
            💙💪 JOIN OUR TEAM 💪💙

Was wir dir biete
            	                    [image: 💙💪 JOIN OUR TEAM 💪💙  Was wir dir bieten: - Flexible Arbeitszeiten in einer hochmodernen Praxis  - Umfangreiche Einarbeitung und Förderung der persönlichen Kompetenzen  - Selbstständiges Arbeiten  - Interne Schulungen in unserer CurvaCademy - Attraktive Sozialleistungen, wie Fahrtkostenzuschuss, betriebliche Altersvorsorge und betriebliche Krankenversicherung   Außderdem:  💙 ein motiviertes, hilfsbereites, aufgeschlossenes und freundliches Team aus Zahnärzt:innen und Assistenzen 💙  Haben wir dein Interesse geweckt?   …dann bewirb dich ganz einfach online  👉  karriere@curvadent.de oder über unsere Webseite  👉  www.CurvaDent.de/karriere  💙 Wir freuen uns auf deine Bewerbung 💙  Dein CurvaDent - Team 🤗 🦷 . . . #mvz_curvadent #curvadent #stellenangebot #mainspessart #würzburg #würzburglive #wertheim #zahnarzt #zahnärztin #dentist #jointheteam]
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